GAUDEAMUS
(‘ zariadenie
komunitnej rehabilitacie

VYROCNA SPRAVA GAUDEAMUS - ZKR
ZA ROK 2019

Bratislava 2020



GAUDEAMUS - ZKR

Vyrocna spréava za rok 2019

OBSAH

1 Uvod

2 Zakladné identifikacné udaje o organizacii

3 Druh a sp6sob poskytovania ubytovacich sluzieb

3.1 Poskytovanie socidlnych sluzieb

3.2 Druh, rozsah, forma a kapacita poskytovanych socialnych sluzieb
4  Vizia, poslanie, hodnoty a ciele

4.1 Vizia

4.2 Poslanie

4.3 Hodnoty

4.4 Ciele

5 Vyhodnotenie aktivit GAUDEAMUS - ZKR za rok 2017
5.1 Proceduralne zabezpecenie

5.2 Persondlne zabezpecenie

5.3 Prevadzkové zabezpecenie

10

10

23

25




GAUDEAMUS - ZKR Vyrocna spréava za rok 2019

1 UVOD

V roku 2019 sme spolu so zriadovatelom prehodnotili prili$ Siroké nastavenie cielovych skupin
prijimatelov socidlnych sluZieb a podali Ziadost o zmenu zriadovace;j listiny. Vzdali sme sa pomoci
osobdm so zavislostami a tazkymi psychiatrickymi diagnézami, pre ktorych nemame v nasom
zariadeni vhodné podmienky. Dovodom bola nielen kontraindikacia vo vztahu ku prijimatefom
s inymi znevyhodneniami, ale aj fakt, Ze prostredie nasho otvoreného zariadenia s mnozstvom lahko
dostupnych nastrah (bezprostredne susedime s Tescom Lamac, kde je heria a stala skupina ludi
bez pristresia), ¢o iba prehlbovalo ich problémy. Sme preto velmi hrdi, Ze pre nacvik samostatnosti
mladych dospelych mame lepsie podmienky a tym aj vacsiu Sancu na Uspech vich adekvatnom

uplatneni sa v komunite.

Velmi ma tesi fakt, Ze kolegovia su eSte vo vacSej miere ako doposial nastaveni na sluzby
komunitného typu. Som rad, Ze projekt ,,Zavedenie a rozvoj komunitnych sluzieb v SR“, ktorého sme
"

boli délezitou sucastou uz v minulosti, nebol marny a taktiez prispel k nasej ,radikalizacii’

pre zasadnejSie posunutie sa v nasich sluzbach.

Vysledkom je, Ze sme sa rozhodli podat Ziadost o zapojenie sa do Narodného projektu
,Deinstitucionalizacia zariadeni socialnych sluzieb — podpora transformacnych timov“, ktora bola

vybavena kladne. A uz koncom roka sme zacali so vzdeldvanim k tejto téme.

TeSime sa nové vyzvy.

PhDr. Stefan Tvarozek

riaditel




GAUDEAMUS - ZKR Vyrocna spréava za rok 2019

2 Zakladné identifikacné udaje o organizacii

Nazov: GAUDEAMUS — zariadenie komunitnej rehabilitacie
Sidlo: Mokrohajska cesta 3, 845 12 Bratislava

Pravna forma: rozpoctova organizacia s pravnou subjektivitou
Zriadovatel: Urad Bratislavského samospravneho kraja,

Sabinovska 16, P.0.BOX106, 820 05 Bratislava 25

Cislo zriadovatelskej listiny: 002/2009

ICO: 00603287

DIC: 2020919098

Bankové spojenie: SK60 8180 0000 0070 0047 1832 — prijmovy Ucet

SK38 8180 0000 0070 0047 1840 — vydavkovy ucet

SK41 8180 0000 0070 0047 1883 — darovaci ucet
Registracné dislo: 65/2009/1
Statutarny zastupca: PhDr. Stefan Tvarozek, riaditel

Kontaktné udaje:

telefén: 02/59 100 911, 02/59 100 971
0905 437 333

e—mailova adresa: tvarozek@mokrohajska.sk

webova stranka: www.mokrohajska.sk



mailto:tvarozek@mokrohajska.sk
http://www.mokrohajska.sk/
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3 Charakteristika a profil zariadenia

GAUDEAMUS - zariadenie komunitnej rehabilitacie (dalej len GAUDEAMUS - ZKR),
Mokrohdjska cesta 3, 845 12 Bratislava je od 1.1.2004 v zriadovatelskej pdsobnosti Bratislavského

samospravneho kraja ako jeho rozpoctova organizacia s pravnou subjektivitou.

3.1 Poskytovanie sociadlnych sluzieb

GAUDEAMUS — ZKR v sulade so zakonom €. 448/2008 Z. z. o sociadlnych sluzbach v zneni neskorsich
predpisov a podla zriadovacej listiny poskytuje socidlne sluzby na rieSenie nepriaznivej socidlnej

situacie a z dévodu tazkého zdravotného postihnutia a nepriaznivého zdravotného stavu.
Socidlne sluzby zariadenie poskytuje v domove socidlnych sluzieb a v rehabilitacnom stredisku.

V domove socidlnych sluzieb poskytujeme socialnu sluzbu:

1/ fyzickej osobe stelesnym postihnutim, dusevnymi poruchami, poruchami spravania, so
zmyslovym postihnutim, alebo v kombinacii uvedenych postihnuti od 3 rokov veku do 35 rokov
veku, ak je
1.1/ odkazand na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupen odkazanosti je najmenej V, podla

prilohy €. 3 zakona o socialnych sluzbach uc¢inného do 31.12.2013,

1.2/ odkazana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupen odkazanosti je najmenej V, podla
prilohy €. 3 zdkona o socialnych sluzbach a je jej poskytovana socidlna sluzba podla §38
zakona o socidlnych sluZbdch ambulantnou a tyZdennou pobytovou socidlnou sluzbou
a celoro¢nou pobytovou socidlnou sluzbou podla § 110 | ods.4 zdkona o socidlnych
sluzbach,

1.3/ odkadzana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupen odkazanosti je najmenej V, podla
prilohy €. 3 zdkona o socidlnych sluzbach a je jej poskytovana socidlna sluzba podfa § 110 |
ods.13 zdkona o socidlnych sluzbach,

2/ fyzickej osobe, ktora je odkazana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupen odkazanosti je
najmenej V, podla prilohy €. 3 zakona o socialnych sluzbach, u ktorej nastala z dévodu socialnej
nudze akutna potreba rieSenia jej situacie a je jej poskytovana socialna sluzba v sulade s § 110 |

ods.4 zdkona o socialnych sluzbach.
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V rehabilitacnom stredisku poskytujeme socidlnu sluzbu:
fyzickej osobe, ktord je odkazana na pomoc inej fyzickej osoby podla prilohy €. 3 zdkona
o socidlnych sluzbach, fyzickej osobe, ktora je slabozraka a fyzickej osobe, ktora je nepocujlca

alebo ktora ma tazku obojstrannu nedoslychavost.

3.2 Druh, rozsah, forma a kapacita poskytovanych socidlnych sluzieb

V GAUDEAMUS - ZKR na zéaklade Zriadovacej listiny ¢islo: 002/2009 zo dria 22.06.2009 v zneni
dodatku ¢.1 zo dna 11.9.2011, dodatku ¢.2 zo dnia 12.12.2011, dodatku ¢.3 zo dna 25.8.2014
s t¢innostou od 1.9.2014, dodatku ¢.4 zo dria 10.7.2015 s G¢innostou od 1.1.2017 a dodatku ¢.5 zo
dria 25.1.2018 s uc¢innostou od 10.2.2018 v zmysle novej registracnej karty poskytuje socialne sluzby
celkom 92 prijimatelom. Socialne sluzby sa poskytuju ambulantnou formou, tyZdennou pobytovou

a celoro¢nou pobytovou formou na c¢as urdity.

GAUDEAMUS — ZKR ma kapacitu 92 miest, z toho:

a/ 30 miest v rehabilitacnom stredisku

25 miest —ambulantna forma na urcity cas,
5 miest — tyZdenna pobytova forma na urcity cas,

b/ 62 miest vdomove socialnych sluZieb
10 miest — ambulantna forma na urcity cas, pre cielovu skupinu podla bodu 1/,
20 miest — tyZzdenna pobytova forma na urcity cas, pre cielovd skupinu podla bodu 1/,
12 miest — celoro¢na pobytova forma na urcity cas, pre cielovu skupinu podla bodu 1/,

20 miest — celoro¢na pobytova forma na urdity ¢as, pre cielova skupinu podla bodu 2/.
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4 Vizia, poslanie, hodnoty a ciele

4.1 Vizia

Viziou GAUDEAMUS - ZKR je poskytovat kvalitni socialnu sluzbu ob¢anom s tazkym zdravotnym

postihnutim a nepriaznivym zdravotnym stavom, umoznit Zit dostojny, spokojny, v ¢o najvacsej

moznej miere nezavisly Zivot a vytvarat prilezitosti pre ich zaclenenie do spolo¢nosti. Zaroven je

naSou snahou neustale zlepSovat, skvalitfiovat a inovovat poskytovanu socialnu sluzbu.

4.2 Poslanie

Nase poslanie vnimame najma nasledovnych ulohach:

podporovat a pomahat prijimatelom s tazkym zdravotnym postihnutim a nepriaznivym
zdravotnym stavom, ktori sa ocitli v nepriaznivej socialnej situdcii a ich situaciu nie je mozné
rieSit v prirodzenom prostredi rodiny,

reSpektovat a umoznovat realizovanie zakladnych ludskych prav a slobéd,

podporovat a hlfadat moznosti pre dostojny, spokojny a v ¢o najvacésej miere nezavisly Zivot,
zvySovat kvalitu Zivota,

reSpektovat individualne potreby a podporovat individudlne ciele, predstavy, tuzby,
aktivizovat, rozvijat schopnosti a vytvarat prileZitosti,

podporovat zachovanie a stabilizaciu prirodzeného prostredia,

pomahat pri odstrafiovani socialnych bariér,

podporovat zaclenenie do spolocnosti, Ucast na Zivote blizkeho iSirSieho socidlneho

prostredia, ndvrat do prirodzeného prostredia a zabranovat socialnemu vyluceniu.

4.3 Hodnoty

Socialne sluzby poskytujeme v sulade s nasledovnymi hodnotami:

Ucta k ¢loveku,

akceptacia potrieb, snov a tuzob a jedineénosti prijimatela,
reSpektovanie osobnosti a jedineénosti prijimatela,
uplathovanie slobodnej vole prijimatela,

reSpektovanie prdva na uplatfiovanie slobodnej a vlastnej volby,

reSpektovanie prava na ochranu pred diskriminaciou,
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reSpektovanie prava na sukromie a volného pohybu.

4.4 Ciele

Nase ciele vychadzaju z koncepcie GAUDEAMUS — ZKR a potrieb prijimatelov socidlnych sluzieb.

Hlavny ciel

poskytovat prijimatefom socidlnych sluzieb taky rozsah sluZieb, ktory je prispdsobeny ich
individudlnym potrebam a poZiadavkdam, s dérazom na ¢o najvacSiu mieru samostatnosti
a nezavislosti,

inovdacia socidlnych sluzieb, zapojenie sa do Narodného projektu deinstitucionalizacie
zariadeni socialnych sluzieb,

skvalitnenie poskytovania socialnych sluzieb v sulade s Podmienkami kvality poskytovanej
socialnej sluzby (podla zakona ¢. 485/2013 Z.z.),

navrat prijimatelov do prirodzeného prostredia.

Ciastkové ciele:

zabezpedit podmienky k rozvoju dostojného Zivota a podporovat schopnost uplatnenia
vlastnych prav,

podporovat pravo prijimatelov podielat sa na planovani socidlnych sluZieb,

podporovat prijimatelov vo vlastnom rozhodovani a prijimani zodpovednosti za svoje
konanie a rozhodnutie,

podporovat sebestacnost a samostatnost prijimatelov v oblasti sebaobsluhy,

podporovat prijimatelov v oblasti vyjadrovania vlastnych pocitov, nalad a priani,
zabezpedit im vhodnu mieru pomoci a podpory pri zvladani beznych Ukonov starostlivosti
o vlastnu osobu,

rozvijat praktické schopnosti prijimatelov, ktoré priamo suvisia s beznym spésobom Zivota,
zapojit prijimatelov do zaujmovych aktivit v rdmci zariadenia aj mimo neho,

podporovat zaujem o dalSie vzdeldvanie,

spolupracovat s rodinnymi prislusnikmi a zakonnymi zastupcami prijimatelov socidlnych

sluzieb.

Pre dosiahnutie cielov:

a/ vyuZivame ucinné metddy a formy socidlnej prace

= individudlne a skupinové metddy a formy socidlnej prace,
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= psychologickt intervenciu,
= |iecebnopedagogicku intervenciu,
* individudlne a skupinové stimulaéné programy podporujlice aktivizaciu prijimatelov,
ich individualitu, schopnosti, moznosti na zdaklade individudlneho planu prijimatelov
a rizikovych planov,
= zakladné socialne aktivity s maximdlnym vyuzZitim prirodzenych zdrojov v rodine
a komunite,
b/ poskytujeme
= socialne poradenstvo,
= socialnu rehabilitaciu,
= pomoc pri odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby,
= pomoc pri uplatiovani prav a pravom chranenych zaujmov,
= oSetrovatelsku ¢innost,
= ubytovanie, stravovanie, upratovanie, pranie, Zehlenie.
¢/ zabezpelujeme
= zaujmovu ¢innost,
= tvorivé dielne,

= vychdadzky, vylety.
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5 Vyhodnotenie aktivit GAUDEAMUS - ZKR za rok 2019

5.1 Proceduralne zabezpecenie

5.1.a Realizované aktivity

Podobne ako v predchdadzajucich rokoch aj v roku 2019 sme poskytovali mnohé pravidelné aktivity

a intervencie pre prijimatelov socidlnych sluzieb v nasom zariadeni.

Socialna praca:
v’ poskytujeme zakladné socidlne poradenstvo,

v’ podporujeme schopnost prijimatelov socidlnych sluZieb rie$it svoje problémy, adaptovat

sa na nové prostredie alebo podmienky, mapujeme ich problém, potreby, odkazanost na
socialne sluzby resp. prostredie, z ktorého prisli,

sprostredkovavame prijimatelom kontakt s dradmi alebo inStitdciami, ktoré im mozu
pomoéct poskytnat dalSiu sluzbu alebo potrebnu prileZitost (lekari, psycholdgovia, dalsie
zariadenia, vzdelavanie),

rozvijame komunikacné zruc€nosti aschopnosti prijimatelov formou skupinovych
a individualnych stretnuti,

pomahame rozvijat aj udrZiavat zrucnosti a schopnosti prijimatelov, ktoré nadobudli
a snazime sa zamedezit ich strate resp. obmedzeniu,

podporujeme apomdhame k sebestacnosti prostrednictvom programov socidlnej
rehabiliticie, ktora je sucastou dennych planov prijimatelov avychadzaju zich
individualnych pldnov - ide o tréningy v oblasti sebaobsluhy, starostlivosti o domacnost
a zakladnych socidlnych aktivit, realizujeme ich formou modelovych situacii (komunikacia
s predavacom, vediet si nacviit vybratie financii, vediet si poZiadat o tovar, apod.),
sprostredkovania teoretickych znalosti (rozpoznavanie tovarov a sluZieb, ndjdenie doby
trvanlivosti, apod.) a priamych nacvikov (varenie, nakupovanie, skladovanie potravin,
stolovanie, pouzivanie elektrospotrebicov, upratovanie, cestovanie MHD, nacviky
v reStauraciach a na Uradoch, pouzivanie $pecidlnych pomécok, apod.),

socidlna rehabilitacia v tréningovom byte, ktory ponuka prijimatelom socidlnych sluzieb

nové prilezitosti a ndcviky v modelovej situacii samostatného byvania,

10
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v’ prvoradym zmyslom je nasmerovanie prijimatelov do prirodzeného prostredia a zariadeni
podporovaného byvania alebo inych zariadeni v pripade ak sa jedna o prijimatelov

s tazkym zdravotnym a socidlnym znevyhodnenim.

Liecebnopedagogicka intervencia:

v’ s prijimatelmi socidlnych sluZieb pracujeme denne predovietkym formou individudlnej
a skupinovej podpory v sulade s individualnym planom prijimatela,

v’ poskytujeme stimuldcia vyvinu pre prijimatelov socidlnych sluZieb v detskom veku,
prevencia a reedukacia pri problémoch v uceni ¢i spravani,

v dospelych prijimatelov podporujeme v nadobudani kompetencii potrebnych pre socidlnu
a pracovnu integrdaciu alebo pre prezivanie zmysluplnosti Zivota (podpora pozitivneho
vhimania seba samého, motivacia k vlastnej aktivite, podpora a stimuldcia motorickych
a kognitivnych schopnosti, komunikacie, sebaobsluznych zruénosti, starostlivosti
o domdacnost a zakladnych socidlnych kompetencii),

v’ pracujeme prostrednictvom metdd atechnik ergoterapie, arteterapie, bazalnej

stimulacie a snoezelen.

Psychologicka intervencia:

v’ psychologickd podpora je prijimatefom poskytovand denne formou individudlnych
stretnuti so psychologickou,

v’ poskytujeme psychodiagnostiku a psychologicku intervenciu so zameranim na rozvoj
komunikacnych schopnosti, najma asertivity ¢i empatie, motivacie, zvladanie emocnej
zataZe, adaptdcie na zmenené zdravotné podmienky alebo prostredie, nacviky
pldanovania, ¢asového manaZzmentu, stanovovania cielov, poradenstvo a osvetu (aj pre

rodiny).

V zariadeni GAUDEAMUS - ZKR poskytujeme nasSim prijimateflom aj fyzioterapiu

a hydroterapiu.

Prijimatelia socidlnych sluZieb v naSom zariadeni sa mozu pravidelne zapdjat do aktivit
so Studentmi SZU. Nasi prijimatelia sa aktivne zapajaju do vzdelavania Studentov SZU v ramci
predmetu psychosocialna rehabilitacia a integracia pocas ich praxe v naSom zariadeni. Tieto
aktivity ponukaju dalsie prileZitosti pre nacvik samostatnosti, podporu sebavedomia, nacvik

sebaprezentovania a komunikacnych zru¢nosti.

11
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V roku 2019 pokracovali dalSie pravidelné aktivity.

= Stretnutie pri ¢aji s riaditeflom (pondelok, streda, piatok 8.00-9.00 hod.)
Cielom je v ramci ndcviku samostatnosti odtabuizovanie a prehibenie vztahu prijimatela
s vedenim zariadenia. Priamy vzajomny kontakt umoZiuje vzdjomné poznanie sa a dava
priestor na diskusiu, vyjadrenie spokojnosti/nespokojnosti s poskytovanim socialnej sluzby,
podavanie navrhov a podnetov na zmenu, vzajomné pocuvanie a zdielanie vSednych
i nevSednych skusenosti. Pocas tejto hodiny maju prijimatelia dostatocny ¢asovy priestor sa
prejavit a neformdlne komunikovat. Prijimatelia socidlnych sluZieb aj ich rodiéia tuto

iniciativu privitali.

= Plavanie s riaditefom (streda, Stvrtok 13.00 - 14.00 hod.)
Plavanie s riaditelom funguje najma ako motivaény prvok pre naslednd hydroterapiu
s hydroterapeutom. Psychologicka prax riaditela, skisenosti s plavanim prijimatelov spolu
s vycvikom plavéika spdsobuju Ze, prijimatelia a rodicia, ktori mali psychologické bloky pre

pldvanie stracaju zabrany.

12
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V roku 2019 sme sa zucastnili viacerych podujatiach a zorganizovali mnoZstvo menej pravidelnych
alebo nepravidelnych aktivit pre prijimatelov socidlnych sluZieb v nasom zariadeni alebo

prezentujuce nase zariadenie.

= Zimny pobyt na chate na Kysuciach (3. -6.1.2019)
V spoluprdci s O.Z. Pathfinder — skautsky klub si skupina prijimatelov uzila skuto¢nd zimu na
vylete v horach, kde si vyskusali pravd chatovu atmosféru s pripravou dreva na kurenie,

spolocné varenie a hranie spolo¢enskych hier. Cez deri podnikali vylety do okolia.

= NAavsteva kina Aupark (14.1.2019)
Dna 14. januara 2019 sme boli v kine v ndkupnom centre Aupark na animovanom filme
"Snehova kralovna", z ktorého sme mali fantasticky zaZitok. PIny dojmov sme sa vratili
spolo¢ne so socidlnymi pracovnikmi na obed a pokracovali v diskusii o tomto filme. UZ sa

teSime na dalSie predstavenie.

= Navsteva SNG (29.1.2019)
Zamestnanci galérie nam pripravili uz tradicne zaujimavy program. Tento krat sme
vyjadrovali svoje pocity pomocou pantomimy , fotografie, soch a obrazov. Nase emécie sme
vkladali do vytvarného diela pomocou farieb, tyéiniek do usi, vidlicky, ladu a inych

netradi¢nych materidlov. Skusili sme si tak preladit nase emdcie a esSte sme sa aj zabavili.

13
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= Valentinska party 2019 (14.2.2019)

= Vystup na Velki Homolu (3/2019)
Tento krat sme sa prekonali, spolo¢nymi silami zdolali krasnu vyhliadku Velkd Homola

(709 m.n.m) a vychutnali si posledné zvysky snehu, ktorym sme sa brodili.

= Navsteva divadla (5.3.2019)
Dna 5. marca 2019 v zamraceny den sa nasa skupinka z GAUDEAMUSU vybrala v sprievode
zamestnancov do historickej budovy SND na detskd operu "Figaro sem, Figaro tam".
Rozdeleni na mensie skupinky sme si pozreli operu krdsnych 90 minuit. Z predstavenia sme
mali vSetci velmi dobry pocit a vela zazitkov. Dufame, Ze eSte niekedy pbjdeme na

predstavenie do divadla.

14
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= Velkonoc¢né trhy v Gaudeamus - ZKR (15. - 17.4.2019)

= Stretnutie skautskych organizacii (5/2019)
Zucastnili sme sa 20. vyroCia stretnutia stredoeurdpskych skautskych organizacii v

Kahlenbergerdorfe a navstivili pekné miesta v okoli Viedne.

F 5”
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= Brigada s opekackou (10.5.2019)
Dria 10. mdja 2019 sme sa prezliekli vSetci zamestnanci aj prijimatelia do pracovného
oblecenia a spolo¢nymi silami sme vycistili nasu zdhradu. Pocit dobre vykonanej prace sme

si vychutnali po skonceni brigady pri opekacke.

= Den otvorenych dveri v DSS Rosa (4.6.2019)
Dfia 4. juna 2019 sme sa zuc&astnili skvelej akcie v DSS Rosa. Cakalo nds mnoZstvo sutai, hier,

predvadzanie motorkarov, dobré jedlo a poriadna diskotéka.

= Vodné radosti (27.5.2019)
V komplexnom centre hydroterapie GAUDEAMUS — ZKR sa dna 27. maja 2019 konal 6. roc¢nik
podujatia plaveckych zdatnosti s ndzvom "Vodné radosti“, ktoré je uréené pre prijimatelov

zariadeni socialnych sluZieb s mentdlnym znevyhodnenim a kombinovanym telesnym
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postihnutim, ktori pocas roka v Komplexnom centre hydroterapie GAUDEAMUS — ZKR
bezplatne absolvuju hydrokinezioterapiu. Cieflom tohto podujatia je vytvorit priestor
pre spolo¢né stretnutie prijimatelov socidlnych sluzieb z r6znych zariadeni, ktori si m6zu
zasutazit a hravou formou otestovat svoje plavecké zdatnosti , nadobudnuté vdaka terapii
pocas celého roka. Tohtoroénej akcie sa zucastnili zariadenia v posobnosti Bratislavského
samospravneho  kraja, DSS-Kampino, DSS-Rozsutec, DSS-Javorinska,  DSS-pKM
a v neposlednom rade hostujici GAUDEAMUS — ZKR. Svojou vzacnou navstevou nas poctilo
aj zahrani¢né zariadenie Burgenland-Netzwerk-Sozial z Rakuska, ktoré je novou partnerskou

organizaciou nasho zariadenia.

Navsteva zariadenia socidlnych sluZieb v Rakusku (14.6.2019)
Dna 14. juna 2019 sa nasi prijimatelia zucastnili oslavy 20-teho vyrocia zaloZenia zariadenia

socidlnych sluZieb "Burgenland -Netzwerk -Sozial" v Zurndorfe v susednom Rakusku.

Navsteva hasic¢skej stanice (19.6.2019)

Dna 19. juna 2019 sa prijimatelia zucastnili exkurzie v priestoroch hasi¢skej stanice
na Saratovskej ulici v Bratislave. Aj touto cestou sa chceme podakovat za profesionalny
a zaroven fudsky pristup hasicov, ktori zabavnou formou odpovedali na vSetky nase otazky
a dovolili nam aj sadnut do naozajstného hasi¢ského auta a dotknut sa pravej hasicskej

vybavy. Splnili ste detsky sen mnohych z nas.
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= Chata Podbanské
Tohtoroéné leto sme stravili na chate vo Vysokych Tatrach. Vyskdsali sme si tazsie podmienky
pre Zivot: umyvanie sa v potoku, spolocné varenie, bojovky, hry, Sportové aktivity, turistiku

a kopec zabavy.

= Plavba lod'ou (25.9.2019)
Na lod' Krivan sme sa nalodili diia 25. septembra 2019 a ¢akala nds krasna plavba po Dunaji.
Mali sme moznost zazit pohlad na mesto z inej perspektivy, stretnut sa s priatelmi a zazit
veselé chvile. Plavili sme sa smerom do Cunova a spat do pristavu. Stéastou plavby bol aj

hudobny sprievod, ktory ndm sprijemrioval cestu a bohaté ob&erstvenie. Dakujeme, Ze sme
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sa mohli zucastnit spoloc¢nej plavby po Dunaji, ktoru zorganizoval DSS INTEGRA v spolupraci

so SVP a BSK.

= Radnickine trhy 2018“ (13.9.2019)
Dna 13. septembra 2019 sme sa zucastnili akcie
»Radnickine trhy”, kde sme mali moZnost prezentovat

vyrobky z nasich tvorivych dielni.
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= Navsteva SNG (05.11.2019)
Dna 5. novembra 2019 sme sa zUcastnili dalSej vystavy v Slovenskej ndrodnej galérii, tentoraz
autora Laca Teréna s nazvom: "Ni€¢ nds nezastavi'. Venuje sa v nej navratu do detstva,
farbam, ktoré sa k sebe hodia, socham
a obrazom. Na vyrobu svojich diel vyuziva ako
namety vajicka, tekvice, masky, ovocie
a zeleninu. Okrem prehliadky nas cakali aj
interaktivne hry: farby nasho oblecenia

a tvorba spolo¢enskej hry "Clovece nehnevaj

sal" TeSime sa, ¢im nas prekvapia nabuduce.

= Vyroba Sarkanov
Na jesenn sme sa naucili vyrobit si Sarkany na tvorivom workshope ktory zorganizoval

DSS Integra.
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=  Workshop - Sitie vianoc¢nych dekoracii (2.12.2019)
Dnia 2. decembra 2019 zorganizovali nase lieCebné pedagogicky Zuzka a Marta tvorivy
workshop "Sitie vianoénych dekorécii z filcu“ aj pre prijimatelov z inych zariadeni socidlnych

sluzieb v zriadovatelskej p6sobnosti BSK.

=  Mikuldssky vecierok (5.12.2019)
Dna 5. decemra 2019 k nam prisiel Mikulds. Rozdal balicky nielen nam, ale aj hostom
z rakuskeho Zurndorfu, zo zariadenia socialnych sluzieb Burgenland-Netzwerk-Sozial. My
sme obecenstvu predviedli divadelné predstavenie ,Snehulienka a sedem trpaslikov*, ktoré

s nami nacvicila Mgr. Krupova, za Co jej dakujeme.
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5.1.b Rada prijimatelov

V nasom zariadeni kladieme velky doéraz na zvySovanie kvality poskytovanych sluzieb, preto
ocenujeme kazdy podnet na zlepSenie. Najviac podnetov a ndpadov prindsaju nasi prijimatelia,
k ¢omu bol vytvoreny priestor zalozenim Rady prijimatelov. Pravidelné stretnutia reprezentantov
prijimatelov socidlnych sluZieb a manazmentu zariadenia umoznuju priamu komunikaciu, flexibilné

rieSenie poZiadaviek a podporu podnetov.

5.1.c Dobrovolnictvo

,Nase mesto 2019“
Dna 7. juna 2019 nam 20 dobrovolnikov pomdhalo pri Uprave nasho arealu a zdhrady v ramci
dobrovolnickej akcie ,Nasa mesto”, ktoru kazdoroc¢ne organizuje Nadacia Pontis. Po skonceni prac

sa konala tradi¢na opekacka aj za ucasti nasich prijimatelov.

»Rychlik Zoska —Bratislava 2019“

Dria 7. septembra 2019 sa areal nasho zariadenia opéat stal cielovou zastavkou utramaratonu
,Rychlik Zoska - Bratislava 2019“. Nasi prijimatelia sa zapojili do vyroby medaili pre ucastnikov
beZeckych pretekov a oceneni pre vitazov. Zaroven nasi prijimatelia a prijimatelia zo zariadenia

KAMPINO pomahali formou dobrovolnictva pri organizacnych pracach.

5.1.d Podnety a staznosti od prijimatelov a verejnosti

V roku 2019 sme riesili dve staznosti (v zmysle zdkona o staznostiach 9/2010 a platnej Smernice
o prijimani, evidovani, vybavovani a kontrole vybavovania staznosti fyzickych a pravnickych oséb

v GAUDEAMUS - ZKR).
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5.2 Personalne zabezpecenie

5.2.a Organizacna Struktura

V GAUDEAMUS - ZKR spolu pracuje 91,5 zamestnancov.

ORGANIZACNA STRUKTURA GAUDEAMUS - ZKR
Usek Pocet zamestnancov
Riaditel 1,0
Personalista 1,0
Usek socidlnych sluzieb, vychovy, odetrovatelskych a opatrovatelskych &innosti 43,0
Usek ekonomicky 32,5
Centrum hydroterapie 14,0
Celkom 91,5

5.2.b Vzdelavanie zamestnancov

Zamestnanci sa zUcastnili v roku 2018 vzdelavacich kurzov, skoleni, konferencii a seminarov, ktoré
boli zamerané hlavne na:

= prehlbovanie odbornej sposobilosti na vykon prace,

= kontinualne vzdelavanie odbornych zamestnancov,

= aplikacnu prax pri zmene legislativy.

Vzdelavacie aktivity boli realizované v nasledovnych oblastiach:
* socialna oblast
v’ Ludské prava v socidlnych sluzbach”,
v, Prostriedky obmedzenia klienta v socidlnych sluzbach”,
v’ Hranice vztahu klientov v poméhajucich profesiach”,
v' ,Prevencia syndrému vyhorenia a nastroje psychohygieny u pracovnikov pracujucich
v socidlnej sfére”,
v ,Obchodovanie s ludmi, migracia a uteéeneckd otazka” — SPAY konferencia,
v konferencia ,Labor socialis 2019,
v, Riadenie rizik v socidlnych sluzbach”,
v' ,Manazér kvality v socidlnych sluzbach”,
v Instruktor socialnej rehabilitacie”,
v' ,Profesiondlna opatrovatelska a oSetrovatelskd starostlivost podporujica procesnd

starostlivost a Sanca profesiondlneho zamerania na ¢loveka“,
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oSetrovatel'ska starostlivost
v’ Prostriedky obmedzenia klienta v socialnych sluzbach”,
v' ,Profesiondlna opatrovatelskd a oSetrovatelskd starostlivost podporujica procesnd
starostlivost a Sanca profesiondlneho zamerania na ¢loveka“
v’ Hranice vztahu s klientom v pomahajlcich profesiach”,
fyzioterapeuticka starostlivost
v’ Fyzioterapeutické dni,
v’ Jesenna fyzioterapeuticka konferencia,
ekonomicka oblast

a/ vzdeldvacie aktivity v oblasti Uétovnictva, miezd, verejného obstardvania

v’ Problematika pohladdvok v zariadeniach socialnych sluZieb”,
v Verejné obstaravanie potravin, zmeny od 1.1.2019*,

v" VEMA - aktualizicie,

v’ Elektronickd komunikécia s darfiovou spravou”,

v Seminar ,praca a mzdy*,

v’ Aktuality mzdovej uétarne, novela Zdkonnika prace”,

b/ vzdeldvacie aktivity v oblasti ludskych zdrojov a spravy registratury

v Novela zédkonnika préce,
v’ Ochrana osobnych tdajov, GDPR,
v' Vetko o evidencii dochadzky,

v' Elektronickd komunikdcia s dafiovou spravou.

Okrem uvedenych vzdeldvacich aktivit bola zamestnancom priebeZne a pravidelne poskytovana:

supervizia na tému vztahy na pracovisku — opatrovatelia, socialni pracovnici.
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5.3 Prevadzkové zabezpecenie

5.3.a Priestorové a materialne vybavenie

Ubytovanie klientov je v GAUDEAMUS — ZKR zabezpecené na oddeleniach:
= 4 A oddelenie dievcats,
= 3 Aoddelenie chlapci,

= 2 Aprijimatelia v socidlnej nidzi — zmieSané oddelenie — dospeli prijimatelia.

Priestory zariadenia spifiaju hygienické a bezpeénostné poziadavky podla Rozhodnutia

Regionalneho uUradu verejného zdravotnictva v Bratislave.

Zariadenie disponuje nasledovnymi spolo¢nymi priestormi:
= tréningovym centrom pre socialnu rehabilitaciu a zaujmové Cinnosti prijimatelov,
= tréningovym bytom pre socidlnu rehabilitaciu v modelove;j situacii samostatného byvania,
= relaxaénou Snoezelen miestnostou,
= hravou Snoezelen miestnostou,
= miestnostami pre individualnu socidlnu pracu,
= terapeutickymi miestnostami pre psychologicku a liecebnopedagogicku intervenciu,
= miestnostami pre fyzioterapiu,
= telocvicnou,
= klubom pre socidlnu rehabilitaciu, zaujmové a volnocasové aktivity prijimatelov,
= klubom/pocitacovou miestnostou zaujmové pre volnocasové aktivity prijimatelov,
= dennou miestnostou pre maloletych prijimatelov,

= ndvstevnou miestnostou pre prijimatelov a ich navstevy.

Prijimatelia m6Zu vyuZivat na svoje volno-Casové aktivity aj exteriér zariadenia, ktorého sucastou je
aj zahrada, v ktorej najdu pokoj, mézu v nej oddychovat a relaxovat. Prijimatelia maju moznost
rozvijat si a ziskavat pracovné navyky Upravou okolia a zahrady.

Sucastou arealu su dve plavecké haly s dvoma plaveckymi a jednym relaxaénym bazénom.

GAUDEAMUS — ZKR prevadzkuje vlastnud kuchyniu a jedalen podla Systému spravnej a vyrobnej

praxe a v Systéme zabezpecenia kontroly hygieny potravin HACCP.
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5.3b Rekonstrukcie a obnova priestorov

V roku 2019 sme sa pustili do viacerych rekonstrukcii a obnovy priestorov nasho zariadenia.

Stropné systémy

Pocas leta sme vdaka finanénej podpore BSK mohli vymenit
staré osvetlenie za energeticky Setriace a osadili sme ho
do novych stropnych systémov na dvoch oddeleniach
a v priestoroch Skoly uUZitkového vytvarnictva. Svojpomocnd

montdz stropnych panelov zabezpecdili nasi Sikovni udrzbari.

Rekonstrukcia kuchyne
Vdaka finanénej podpore BSK sme mohli kone¢ne vymenit staré zariadenie kuchyne za moderné.
Niektoré kusy inventaru boli dokonca pévodné z roku 1968. Rekonstrukciou presli aj obklady stien
a podlahy. Termin opatovného spustenia prevadzky sme dodrzali iba vdaka nasim udrzbarom, ktori

svojpomocne zastresili ¢ast prac.
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Navstevna miestnost

Vymenou nabytku sa nam podarilo vytvorit Gtulny priestor na stretavanie prijimatelov so svojimi

navstevami. Vymalovali sme steny, zavesili obrazy na steny a posadili nové kvety.
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5.3.c Sprava o hospodareni

Pre rok 2019 boli schvalené vydavky vo vyske 2 197 586,64 €. Readlne sme Cerpali vydavky vo vyske

2119 219,85 €.

VYDAVKY 2019
Vydavky Schvalené nar. 2019 Cerpané zar. 2019

610 | Mzdy 997 115,05 € 1095 707,18 €
620 | Prispevky do poistovni 361 070,46 € 388 386,61 €
630 | Tovar a sluzby 555 4920,66 € 598 814,51 €
640 | Bezné transfery 17 111,00 € 11 705,25 €
700 | Kapitalové transfery 267 369,47 24 606,30 €

Vydavky celkom 2197 586,64 € 2119 219,85 €

CERPANIE VYDAVKOV 2019

Vydavky Cerpané zar. 2019
- tarifny plat 737 030,88 €
610 | Mzdy - priplatky 253 149,80 € 1095 707,18 €
- odmeny 105526,50 €
620 Prlspgvlfy , - platby v zmyslg zall<onov o socidlnom 388 386,61 €
do poistovni a zdravotnom poisteni
- platby za energie 237 544,67 €
- potraviny 72 245,34 €
630 | Tovar asluzby 598 814,51 €
- Udrzba zariadenia 106 986,73 €
- komunalne sluzby 30613,82 €
- odchodné 5377,00 €
640 | Bezné transfery 11 705,25 €
- nemocenské davky 6 328,25 €
Vydavky celkom 2094 613,55 €

V roku 2019 sme dostali kapitalovy transfer vo vyske 24 606,30 € Cerpali na nakup:

= 4 ks kotlov do 3drahového bazéna v sume 14 296,54¢€,

= klimatizacie do malého a velkého skladu v kuchyni a IT klubu v sume 4 153,32€,

= umyvacieho podlahového stroja do bazéna v sume 3 410,10¢€,

=  kombinovaného sporaka do kuchyne v sume 2 746,34€.

Pohladavky po odpocte OP k 31.12.2019 dosiahli vysku 20 856,68 €, ¢o predstavuje oproti

minulému roku zhruba 107 % ndrast. Zavazky voci dodavatelom k 31.12.2019 dosiahli vysku

5907,57 €.
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Prijmy na rok 2019 boli rozpoctované vo vySke 439 000,00 €. Skutocné prijmy dosiahli vysku

485 550,05€.

PRIJMY 2019
Prijmy Rozpoctované na r. 2019 Skutocné zar. 2019

Transfery v rdmci verejnej spravy z rozpo&tov VUC 43 796,66€
Granty, dary 4 570,00 €
Prijmy z prenajmov 247 185,09 €
Stravné 98 897,19 €
Osetrovné od prijimatelov, predaj prebytocného majetku 72 266,56 €
Poplatky 295,94 €
Vratené platby z minulych rokov 183,72 €
Uroky 81,24 €

Prijmy celkom

439 000,00 €

485 550,05 €

Sponzorské dary:

= |KEA Industry — ndbytok,

= Vladimir Dugovi¢ — finanény dar na vylety a kultirne podujatia prijimatelov,

= Ligalanovka o.z. — finan¢ny dar na tvorivy material,

= Naddcia Pontis — finan¢ny dar na obcerstvenie v rdmci akcie ,Nasa mesto”“.

= Pernord Ricard Slovakia — pocitace.
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